AQUINOS
TRATAMOS HEMEN
BIEMOMGE

TRATATZEN
GARA

iAqui nos tratamos bien!
iHemen Ongi Tratatzen Gara!

Promovemos buenos tratos, igualdad de
género y ciudadania global para
adolescentes y jovenes.

é¢De qué trata?

Talleres y encuentros entre adolescentes.
Espacios de participacion y formacion.

¢A quién esta dirigido?

Jovenes (15-18 anos), familias, educadores
y organizaciones sociales y comunitarias.




¢Donde acudir?

Centro de salud.

Colegio y Unidad Educativa.

Redes comunitarias (centro de vecinos,
colectivos juveniles).

Lo que ofrecemos

Talleres y charlas para prevenir la violencia.
Espacios de escucha y apoyo.

Orientacién sobre salud fisica, mental y
sexual.

Tus derechos

« Recibir atencién en salud gratuita y
confidencial.

« Orientacion sobre violencia y abusos.

+ Acceso a métodos anticonceptivos y
servicios de salud sexual y reproductiva.
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¢Necesitas ayuda?

No estds sol@, ijbusca ayuda a tiempo!
Acude a un adulto de confianza.
Recibe el apoyo necesario.
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